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PERSPEKTIF merupakan acara tahunan yang diselenggarakan oleh Hima Program Studi
Psikologi Fakultas Kedokteran Universitas Andalas. Acara berbentuk seminar nasional ini
merupakan program kerja terbesar Departemen Pendidikan dan Profesi yang berada di bawah 
BP Hima Prodi Psikologi KM FK Unand. Untuk tahun ini, Perspektif telah sukses
dilaksanakan pada hari Sabtu, tanggal 16 Februari 2019 di Aula Kantor Gubernur
Sumatera Barat. Acara ini bertujuan untuk meningkatkan kesadaran masyarakat
Sumatera Barat khususnya kota Padang terhadap pentingnya pertolongan pertama
psikologi terhadap korban bencana selamat atau dikenal juga dengan istilah 
Psychological First Aid
.

  

Sejalan dengan tujuannya, tahun ini acara Perspektif mengangkat tema “Psychological First Aid
di Negeri 1001

Potensi Bencana”. Tema ini dipilih karena maraknya bencana alam yang melanda Indonesia
sepanjang tahun terakhir yang berdampak pada kesehatan mental penyintas bencana. Acara
ini dhadiri oleh 198 peserta dari kalangan mahasiswa, umum, dan juga relawan dari instansi
Badan Penanggulangan Bencana Daerah (BPBD) kota Padang dan MRI ACT. Berlangsung
dari pukul 09.35 WIB hingga 13.30 WIB.

      

Setelah kata sambutan dari ketua panitia, ketua Hima Prodi Psikologi FK Unand, dan sambutan
dari walikota Padang yang diwakilkan oleh Drs. Henry, MM dari BPBD Kota Padang, kemudian
acara ini dibuka oleh Sekretaris Prodi Psikologi FK Unand, Nila Anggreiny, M.Psi., Psikolog.
Dan dilanjutkan dengan Tari Pasambahan oleh club Art of Psychology divis tari dari Hima Prodi
Psikologi FK Unand. Kegiatan utama dalam acara ini ialah penyampaian materi dari tiga
pemateri berkaitan tentang bencana dari berbagai aspek
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